
Secondaire Pepinster 
 

L’économe se réserve le droit 
de modifier les menus selon 
les nécessités du service 

 
 

Choix des sandwichs :  
au prix de 2,5€  

Fromage,  
Jambon,  

Dagobert,  
Thon mayonnaise,  

Poulet curry 
Américain  

 
Salade du jour 
au prix de 4€ 

Vendredi   07/03 
Potage:  
Plat:  

Congé 
De 

Carnaval   

Vendredi   14/03 

Potage:  
Plat: 

Congé 
De 

Carnaval   

Vendredi   21/03 

Potage: du chef 
Plat: lasagne         
archiduc 
 

 

Jeudi   06/03 
Potage:  
Plat:   

Congé 
De 

Carnaval   

Jeudi   13/03 

Potage:  
Plat:  

Congé 
De 

Carnaval   

Jeudi   20/03 

Potage: 3légumes 
Plat: émincer de 
porc aux cacahuètes, 
légumes wok et 
nouille chinoise  

Vendredi   28/03 

Potage: brocolis 
Plat: tajine de poulet 
aux olives, pdt va-
peur 
 

Jeudi   27/03 

Potage: cerfeuil 
Plat:  poulet cro-
quant, sauce tartare,  
pdt au four , salade 
de tomates  

Lundi  03/03 Mardi  04/03 

Mardi   11/03 
Potage: cèleri  
Plat: carbonade de 
bœuf a la liégeoise, 
pomme de terre au 
four 

Menus du mois de mars 

Lundi   10/03 
Potage: concombre 
Plat: spaghetti bolo-
gnaise, emmental râ-
pé 

Lundi   17/03 Mardi  18/03 
Potage: oriental 
Plat: pâte jambon 
fromage, gratiné  
 
 

Potage: Dubarry  
Plat: brochette de 
bœuf champignons 
crème ,riz 
 

Lundi   24/03 Mardi   25/03 
Potage: carotte 
Plat: nouille        
asiatique sautée aux 
poulets 
 

Potage:  tomate  
Plat: steak haché, pu-
rée, salade de carotte 

 

Potage: poivron 

Plat : potée aux ca-
rottes, saucisse de 
campagne 
 

Potage: minestrone 
Plat:  hachis (bœuf et 
veau) parmentier 
 

 

Lundi   31/03 
Potage: parmentier 
Plat: penne sauce 
scampis crème ail , 
Emmental râpé 
 

En cas d'allergies ou d'intolé-
rances alimentaires, veuillez 

vous adresser à la cuisine. 
087/46.05.62 

Mardi   01/04 Jeudi   03/04 Vendredi   04/04 
Potage: oignon  
Plat: Fish and chips 
(poisson pané et 
frite) coleslaw vinai-
grette yaourt 

Potage: poireau 
Plat: cous-
cous ,merguez et sau-
cisse 
 

Potage: petit pois  
Plat: marmite du pé-
cheur, pdt vapeur, 
petits légumes  
 


